
 
 

ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku] bLekbZyiqj&fctukSjA     
tu lwpuk ds vf/kdkj ds vUrZxr 16 fcUnqvksa ij lwpuk 

 

fcUnq fcUnqokj lwpuk 
 

vius laxBu dh fof'k"V;k¡] 
ÑR; vkSj dÙkZO; 

ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku] bLekbZyiqj] fctukSj 
}kjk nks o"khZ; ch-Vh-lh-rFkk 'kSf{kd xq.koÙkk ls lEcU/kh 
izf'k{k.k le;&le; ij vk;ksftr fd;s tkrs gSa rFkk 
laLFkku esa 7 foHkkx gSA                              
1&lsokiwoZ izf'k{k.k foHkkxA                          
2& lsokjr izf'k{k.k foHkkxA                         
3&dk;kZuqHko foHkkxA                                
4&ftyk f'k{kk lalk/ku bZdkbZA                        
5&ikB;dze ,ao ewY;kWduA                           
6&'kSf{kd rduhdh foHkkxA                           
7&fu;kstu ,ao fucU/ku foHkkxA 

 

vius vf/kdkfj;ksa@ 
deZpkfj;ksa dh 'kfDr;kW ,ao 
dÙkZO; 

deZpkjh ,ao vf/kdkjh] jkT; ljdkj ds v/khu dk;Z djrs 
gS vkSj jkT; ljdkj ds v/khu gh 'kkldh; dk;Z lEiUu 
djrs gSA 

 

fofu'p; djus dh Áfdz;k esa 
ikyu dh tkus okyh]Áfdz;k 
ftlesa Ik;Zos{k.k vkSj 
mRrjnkf;Ro ds ek/;e 
lfEefyr gSA 

laLFkku esa fuEu in l`ftr gS& Ákpk;Z ¼1½ miÁkpk;Z ¼1½ 
ofj"B ÁoDrk ¼6½ ÁoDrk ¼17½ lk¡[;dhdkj ¼1½ dk;kZuqHko 
f'k{kd ¼1½ rduhdh lgk;d ¼1½ dk;kZy; v/kh{kd ¼1½ 
iqLrdky;k/;{k ¼1½ ys[kkdkj ¼1½ vk'kqfyfid ¼1½ 
Á;ksx'kkyk lgk;d ¼2½ fyfid ¼9½ prqFkZ Js.kh deZpkjh 
¼5½ 

 

vius d`R;ksa ds fuoZgu ds 
fy;s Lo;a vkSj fu/kkZfjr 
ekieku  

Ákpk;Z] miÁkpk;Z ,ao ofj"B ÁoDrkvksa ds fu;a=.k esa 
laLFkku ds lkrks foHkkx foHkkxh; funsZ'kkuqlkj dk;Z 
lEikfnr djrs gSA   

 

vius fu;U=.kk/khu /kkfjr ;k 
vius deZpkfj;ksa }kjk vius 
d`R;ksa ds fuokZgu ds fy;s 
Á;ksx fd;s x;s fu;e 
fofu;e vuqns'k] funsZf'kdk 
vkSj vfHkys[kA 

foHkkxkokj leLr vf/kdkjh ,ao deZpkjh foHkkxh; 
funsZ'kkuqlkj dk;Z lEikfnr djrs gSA 

 



,sls nLrkostksa dh Js.kh dk 
fooj.k tks muds }kjk /kkfjr 
fd;s x;s gS vFkok muds 
fu;U=.k esa gSA 

 'kklu }kjk Ánr vfHkys[k iw.kZ dj lqjf{kr j[ks tkrs 
gSA fu;ekuqlkj voyksdu ,ao dk;Zokgh ÁLrkfor dh 
tkrh gSA  

 

fdlh O;oLFkk dk fooj.k 
ftlesa ml dh uhfr fuekZ.k 
vFkok mlds dk;kZUo;u ds 
lEcU/k esa yksd lnL;ksa ds 
lkFk ijke'kZ ;k muds }kjk 
vH;kosnu ds fy;s fo|eku 
gSA  

 'kklukns'k@foHkkxh; funsZ'kksa ds vuqlkj xfBr lfefr;ksa 
ds vuqlkj dk;ksZa dk lEiknu fd;k tkrk gSA  

 

cksMZ] ifj"knksa] lfefr;ksa vkSj 
vU; fudk;ksa ds fooj.k 
ftlesa nks ;k nks ls vf/kd 
O;fDr gksa vkSj ftldh 
LFkkiuk blds Hkkx ds :Ik 
esa vFkok bldh lykg ds 
Á;kstu ds fy;s dh x;h gks 
vkSj ;g fooj.k dh D;k bu 
cksMksa ifj"knksa] lfefr;ksa rFkk 
vU; fudk;ksa dh cSBd yksxks 
ds fy;s [kqyh gS vFkok ,slh 
cSBd ds dk;Zo`Rr yksxks ds 
fy;s lqyHk gSA 

ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku ds leLr dk;Z 
'kklukns'k@foHkkxh; vkns'kksa ds vuq:Ik lEikfnr fd;s 
tkrs gSA  

 

vius vf/kdkfj;ksa ,ao 
deZpkfj;ksa dh funsZf'kdk  

bl laLFkku ds deZpkjh jkT; ljdkj ds fu;a=.k esa 
dk;Zokgh lqfuf'pr djrs gS vkSj jkT; ljdkj ds fuxZr 
funsZ'kksa dk ikyu djrs gSA 

 

vius ÁR;sd vf/kdkfj;ksa ,ao 
deZpkfj;ksa }kjk ÁkIr ekfld 
ikfjJfed ftlesa mlds 
fofu;eksa esa ;Fkk miofU/kr 
Áfrdj dh Á.kkyh lfEefyr 
gks 

ÁR;sd vf/kdkjh ,ao deZpkjh fu/kkZfjr osrueku esa 
dk;Zjr gSA rFkk osru dks"kkxkj fctukSj }kjk vkgfjr 
fd;k tkrk gSA 

 



lHkh ;kstukvksa] ÁLrkfor 
O;;ksa vkSj fd;s x;s 
laforj.kksa ij fjiksZVksa dh 
fof'kf"V;k¡ minf'kZr djrs 
gq,s vius ÁR;sd vfHkdj.k 
dks vkoafVr ctVA 

ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku dks ctV funs'kd]jkT; 
'kSf{kd vuqla/kku ,ao Áf'k{k.k ifj"kn m0Á0 y[kuÅ rFkk 
jkT; ifj;kstuk dk;kZy; m0Á0 lHkh ds fy;s f'k{kk 
ifj;kstuk ifj"kn m0Á0 y[kuÅ loZ f'k{kk vfHk;ku ds 
vUrZxr miYc/k djk;k tkrk gS ftldk leqfpr miHkksx 
fu;ekuqlkj djds lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dks O;; fooj.k 
Hkstk tkrk gSA 

 

lgkf;dh dk;ZØeksa ds 
fu"iknu dh jhfr ftlesa 
vkoafVr jkf'k vkSj ,sls 
dk;ZØeksa ds ykHkkfFkZ;ksa ds 
O;ksjs lEcfU/kr gSA 

loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrZxr ctV jkT; ifj;kstuk 
dk;kZy; m0Á0 lHkh ds fy;s f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn 
m0Á0 y[kuÅ }kjk miYc/k djk;k tkrk gS ftldk 
fu;ekuqlkj O;; dj fooj.k jkT; ifj;kstuk dk;kZy; 
dks miYc/k djk;k tkrk gSA 

 

vius }kjk vuqnRr fj;k;rksa] 
vuqKki=ksa ;k Ákf/kdkjksa ds 
ÁkfIr drk~vksa dh fof'kf"V;k¡ 

foHkkxh; funsZ'kkuqlkj loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrZxr 
lsokjr f'k{kdksa dks Cykd leUo;d@U;k; iapk;r 
leUo;dksa dks Áf'k{k.k Ánku fd;k tkrk gSA  

 

fdlh bySDVªkfud :Ik esa 
lwpuk ds lEcU/k esa O;ksjs] 
tks mldks miYc/k gks ;k 
mlds }kjk /kkfjr gksA 

laLFkku }kjk leLr lwpuk;sa mPpkf/kdkfj;ksa dks ladfyr 
dj Hksth tkrh gS rFkk funsZ'kkuqlkj foKfir ds ek/;e ls 
Ápkj Álkj djk;k tkrk gSA 

 

lwpuk vfHkÁkIr djus ds 
fy;s ukxfjdksa dks miYc/k 
lqfo/kkvksa dh fof'kf"V;k¡ 
ftlesa fdlh iqLrdky; ;k 
okpu d{k ds] ;fn yksd 
mi;ksa ds fy;s vuqjf{kr gS 
rks dk;Zdj.k ?kaVs lfEefyr 
gSA 

,slh dksbZ O;oLFkk miyC/k ugh gSA  

tu lwpuk vf/kdkfj;ksa ds 
uke inuke vkSj vU; 
fof'kf"V;k¡  

tu lwpuk vf/kdkjh % Jhefr lq"kek vxzoky] Ákpk;Z 
ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku bLekbZyiqj] fctukSj ,oa 
lgk;d tu lwpuk vf/kdkjh Jh fnus'k pkSgku] ofj"B 
ÁoDrk                         Jh vEcjh"k dqekj] 
ÁoDrk¼lsokjr foHkkx½ Jh futkeq}hu] 
lk¡f[;dhdkj¼lsokiwoZ foHkkx½ foHkkxokjA 

 

   

 Ákpk;Z]                       
ftyk f'k{kk ,ao Áf'k{k.k laLFkku]            

bLekbZyiqj&fctukSjA 

 



   

 


