
ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] fctukSj 
 

tu lwpuk ds vf/kdkj ds vUrxZr 16 fcUnqvksa ij lwpuk 
 

dz0la0 fcUnq fcUnqokj lwpuk 

1 vius laxBu dh fof”kf’V;ka¡ d`R; vkSj 
drZO; 

lEiw.kZ txr dks jksxeqDr ,oa f”kf{kr djus ds mn~ns”; 
ls vkaxuckM+h dk;Zdze dh LFkkiuk dh x;h] 
vkaxuckM+h dsUnzksa ij Ldwy iwoZ f”k{kk LokLF; tk¡p ,oa 
lUnHkZr lsok;sa] Vhdkdj.k o`f) fuxjkuh iks’k.k o 
LokLF; f”k{kk vuqiwjd iks’kkgkj] 6 lsok;sa 6 ykHkkFkhZ 
lewg 0&1 o’kZ ds cPps] 1&3 o’kZ ds cPps] 3&6 o’kZ ds 
cPps] xHkZorh ,oa /kk=h efgyk;sa] 15&45 o’kZ dh 
efgyk;sa] 11&16 o’kZ dh fd”kksfj;ksa dks iznku dh tkrh 
gS] vkbZ0lh0Mh0,l0 dk;Zdze dk vfUre y{; f”k”kq@ 
cky&e`R;q nj rFkk ekr` e`R;q nj dks de djuk gS] 
bl dk;Z esa vkaxuckMh dk;Zd=h leqnk; rFkk foHkkx 
ds chp egRoiw.kZ dM+h gSA cPpks dk LokLF; ekufld] 
lkekftd o “kkjhfjd fodkl lqfuf”pr dj 
“kfDr”kkyh ,oa xkSjo”kkyh jk’Vª dk fuekZ.k gks jgk gSA 
lektksRFkku ,oa Hkkoh Hkfo’; ds fuekZ.k esa blls vf/kd 
ikou deZ{ks= vkSj D;k gksxkA 
 
 

2 vius vf/kdkfj;ksa@ deZpkfj;ksa dh 
“kfDr;ksa ,oa drZO; 

vf/kdkjh ,oa deZpkjh jkT; ljdkj ds v/khu dk;Z 
djrs gSa] tks jkT; ljdkj dh uhfr;ksa ,oa vkns”kksa dk 
ikyu djds leLr dk;ksZ dks lEiUu djkrs gSaSA 
 
 

3 fofu”p; djus dh izfdz;k esa ikyu dh 
tkus okyh izfdz;k ftlesa i;Zos{k.k vkSj 
mRrjnkf;Ro ds ek/;e lfEefyr gSA 

bl dze esa fuEu deZpkjh ,oa vf/kdkjh dk;Zjr gSA 
ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] cky fodkl ifj;kstuk 
vf/kdkjh] eq[; lsfodk;sa] ofj’B lgk;d] dfu’B 
fyfid] prqFkZ Js.kh deZpkjh] vkaxuckM+h dk;Zdf=;ka¡ 
,oa lgkf;dk;sa vkfn dk;Zjr gSaA “kklu }kjk lapkfyr 
dk;Zdze dk lapkyu] fujh{k.k] i;Zos{k.k fd;k tkrk 
gSA dk;kZy; fodkl Hkou fctukSj ds lehi fLFkr gSA 
 
 

4 vius d`R;ksa ds fuokZgu ds fy, Lo;a 
}kjk fu/kkZfjr ekieku 

ftyk dk;Zdze vf/kdkjh dk in l`ftr gS] ftuds 
fu;U=.k esa lHkh cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh 
deZpkjh “kkldh; dk;Z lEiUu djrs gSaA 
 
 

5 vius }kjk ;k vius fu;U=.kk/khu 
/kkfjr ;k vius deZpkfj;ksa }kjk vius 
d`R;ksa ds fuokZgu ds fy, iz;ksx fd, 
x, fu;e fofu;e vuqns”k] funsZf”kdk 
vkSj vfHkys[k 

funs”kd] cky fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj foHkkx }kjk 
ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] cky fodkl ifj;kstuk 
vf/kdkjh dk;kZy;] lgk;d eq[; lsfodk] vkaxuckMh 
dk;Zdf=;ka] lgkf;dk] prqFkZ Js.kh deZpkjh dk;Zjr gSa] 
ftuds }kjk “kklukns”k ,oa iwoZ ?kksf’kr fu;ekoyh ds 
vuqlkj dk;Z djrs gq, vfHkys[k lqjf{kr j[ks tkrs gSaA 
 
 



 
6 

bl nLrkost dh Js.kh dk fooj.k tks 
muds }kjk /kkfjr fd;s x;s gSa] vFkok 
muds fu;U=.k esa gSA 

“kklu }kjk iznRr vfHkys[k iw.kZ dj lqjf{kr j[ks tkrs 
gSa] fu;ekuqlkj voyksdu ,oa dk;Zokgh izLrkfor dh 
tkrh gSA 
 
 

7 fdlh O;oLFkk dk fooj.k ftlesa 
mldh uhfr fuekZ.k vFkok mlds 
dk;kZUo;u ds lEcU/k esa yksd lnL;ksa 
ds lkFk ijke”kZ ;k muds }kjk 
vH;kosnu ds fy, fo|eku gSA 

bl foHkkx dks funs”kd] cky fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj 
ds funsZ”ku rFkk tuin Lrj ij ftyk dk;Zdze 
vf/kdkjh] ftuds }kjk cky fodkl ifj;kstuk 
vf/kdkjh ds dk;ksZ dk vuqeksnu djk;k tkrk gSA 
 
 
 

8 cksMZ ifj’knksa] lfefr;ksa vkSj vU; 
fudk;ksa ds fooj.k] ftlesa nks ;k nks ls 
vf/kd O;fDr gksa vkSj ftldh LFkkiuk 
blds Hkkx ds :i esa vFkok bldh 
lykg iz;kstu ds fy, dh x;h gks 
vkSj ;g fooj.k dh D;k bu cksMksZ 
ifj’knksa lfefr;ksa rFkk vU; fudk; dh 
cSBd yksxksa ds fy, [kqyh gS] vFkok 
,sls cSBd ds dk;Zo`Rr yksx ds fy, 
lqyHk gSA 

ftyk iz”kklu dh cSBd esa “kklu dh ea”kk ds vuq:i 
leLr dk;Z izfrfuf/kRo fd;s tkrs gSa rFkk lq>ko fn;s 
tkrs gSa] rn~uqlkj ftyk dk;Zdze dk;kZy; dk lapkyu 
fd;k tkrk gSA 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 vius vf/kdkfj;ksa@ deZpkfj;ksa dh 
funsZf”kdk 

bl foHkkx ds deZpkjh jkT; ljdkj ds fu;U=.k esa 
dk;Zokgh lqfuf”pr djrs gSa vkSj jkT; ljdkj ds 
fuxZr funsZ”kksa dk ikyu djrs gSaA 
 
 

10 vius izR;sd vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa 
}kjk izkIr ekfld ikfjJfed ftlesa 
mlds fofu;eksa esa ;Fkk micfU/kr 
izfrdj dh iz.kkyh lfEefyr gksA 
 
 
 

foHkkxh; fu;ekoyh ds vuqlkj deZpkfj;ksa ds ekfld 
vkadMs] funs”kd] cky fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj] m0iz0 
y[kuÅ dks miyC/k djk;s tkrs gSaA 
 
 
 

11 lHkh ;kstukvksa] izLrkfor O;;ksa vkSj 
fd;s x;s laforj.kksa ij fjiksfVZax dh 
fof”kf’V;ka minf”kZr djrs gq, vius 
izR;sd vfHkdj.k dk vkoafVr ctVA 

bl foHkkx dks ctV vij funs”kd] cky fodkl lsok 
,oa iq’Vkgkj] m0iz0 y[kuÅ }kjk miyC/k djk;k trk 
gS] ftldk leqfpr miHkksx fu;ekuqlkj djds 
lEcfU/kr vf/kdkjh dks izR;sd ekg esa O;; fooj.k 
Hkstk tkrk gSA 
 
 

12 lgkf;dh dk;Zdzeksa ds fu’iknu dh 
jhfr] ftlesa vkoafVr jkf”k vkSj ,sls 
dk;Zdzeksa ds ykHkkfFkZ;ksa ds C;ksjs 
lEcfU/kr gSaA 

fd”kksjh “kfDr ;kstuk] ckfydk Jh ;kstuk ds vUrxZr 
ctV vij funs”kd] cky fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj 
m0iz0 y[kuÅ }kjk miyC/k djk;k tkrk gS] ftldk 
fu;ekuqlkj O;; dj O;; fooj.k vij funs”kd] cky 
fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj] m0iz0 y[kuÅ dks Hkstk 
tkrk gSA 
 
 



 

13 vius }kjk vuqnRr fj;k;rksa] vuqKki=ksa 
;k izkf/kdkjksa ds izkfIrdrkZvksa dh 
fof”kf’V;ka¡ 

“kklu ds funsZ”kkuqlkj vkaxuckM+h dsUnzksa dh LFkkiuk 
djds 0&1 o’kZ ds cPps] 1&3 o’kZ ds cPps] 3&6 o’kZ ds 
cPps xHkZorh ,oa /kk=h efgyk;sa] 15&45 o’kZ dh 
efgyk;sa] 11&16 o’kZ dh fd”kksfj;ksa dks Ldwy iwoZ f”k{k] 
Vhdkdj.k] LokLF; tk¡p ,oa lUnHkZ lsok;sa] o`f) 
fuxjkuh iks’k.k ,oa LokLF; f”k{kk] vuqiwjd iq’Vkgkj 
vkfn] xksf’B;k¡ ,oa izn”kZu] izf”k{k.k dk;Z djk;s tkrs 
gSaA 
 
 

14 fdlh bysDVªkWfud :i esa lwpuk ds 
lEcU/k esa C;ksjs tks mldks miyC/k gks 
;k mlds }kjk /kkfjr gksA 

foHkkx }kjk leLr lwpuk;sa mPpkf/kdkfj;ksa dks 
ladfyr dj Hksth tkrh gSA vko”;drkuqlkj fizUV 
ehfM;k ls izpkj izlkj djk;k tkrk gSA 
 
 

15 lwpuk vfHkizkIr djus ds fy, ukxfjdksa 
dks miyC/k lqfo/kkvksa dh fof”kf’V;ksa] 
ftlesa fdlh iqLrdky; ;k okpu d{k 
ds ;fn yksd mi;ksx ds fy, vuqjf{kr 
gS rks dk;Zdj.k ?kVs lfEefyr gSA 

,slh dksbZ O;oLFkk miyC/k ugha gSA 
 
 
 
 
 

16 tu lwpuk vf/kdkfj;ksa ds uke inuke 
vkSj vU; fof”kf’V;k¡ 

tulwpuk vf/kdkjh Jherh vtjk “kjhQ ftyk 
dk;Zdze vf/kdkjh fctukSj] lgk;d tu lwpuk 
vf/kdkjh Jherh feFkys”k “kekZ cky fodkl ifj;kstuk 
vf/kdkjh ekS0iqj nsoey] Jherh jkeI;kjh] cky fodkl 
ifj;kstuk vf/kdkjh fctukSj “kgj] Jherh gseyrk 
cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh tyhyiqj] Jh 
ykylk izlkn iz0 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh 
[kkjh >kyw] Jherh foeyk nsoh] iz0 cky fodkl 
ifj;kstuk vf/kdkjh gYnkSj] Jherh chuk xks;y] cky 
fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh uwjiqj] Jherh J)k xqIrk 
cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ugVkSj] lqJh mfeZyk 
nsoh cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh /kkeiqj] Jh 
lhekUr JhokLro cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh 
vQtyx<+] Jherh js[kk vEcsMdj iz0 cky fodkl 
ifj;kstuk vf/kdkjh uthckckn] Jherh jkds”k jkuh] 
iz0 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh L;ksgkjk] Jherh 
vtjk “kjhQ] cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh 
fdjriqjA 

 
 
 

ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] 
            fctukSjA 
 
 
 



 
“kklukns”k la[;k% 556@43&2&2008&15@02¼3½@2007 Vh0lh0] 

fnukad 06-06-2008 dk layXud 
 

 
dk;kZy; dk uke& dk;kZy; ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] fctukSjA 

 
dz0la0 foHkkx rFkk foHkkx ds fu;U=.kk/khu@ v/khuLFk 

dk;kZy;@ lkoZtfud fuxe@ midze@ 
ifj’kn@ cksMZ@ laLFkk dk uke 

vf/kfu;e dh 
/kkjk 4¼1½¼ch½ ds 
vUrxZr rS;kj 

dj csclkbM ij 
viyksM fd;s 
x;s eSuqvy dh 

la[;k 

vo”ks’k 
eSuqvy dh 

la[;k 

vo”ks’k esuqvy 
iw.kZ djus dh 

frfFk 

 cky fodkl lsok ,oa iq’Vkgkj foHkkx] 
dk;kZy;] ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] fctukSj 
v/khuLFk dk;kZy;%&

1 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh fctukSj “kgj 

2 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ekS0iqj nsoey 

3 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh gYnkSj 

4 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh [kkjh >kyw 

5 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ugVkSj 

6 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh uwjiqj 

7 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh /kkeiqj 

8 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh dksrokyh 

9 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh L;ksgkjk 

10 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh uthckckn 

11 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh vQtyx<+ 

12 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh tyhyiqj 

13 cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh fdjriqj 

16 0 0 

 
 
 

 
 
 

ftyk dk;Zdze vf/kdkjh] 
            fctukSjA 
 


